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Drodzy Rodzice!

Dla Was Kochani slemy Zyczenia.
Niech ta noc swigta serca Wam zmienia,
byscie najmocniej kochac¢ umieli,
byscie codziennie byli weseli,
by Was otaczal przyjaciol krqg,
nigdy nie braklo pomocnych rgk!

By pokoj w sercach krolowal stale,

a Wasze dzieci rosly wspaniale...

Zyczq:
Dyrektor
oraz cata Spotecznosé¢
Przedszkola Miejskiego nr 2
w Toruniu
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W tym numerze:

< Najpiekniejsze cytaty o Swietach Bozego Narodzenia
% Ciekawostki na temat krainy Mikolaja

¢ Rozwazania dzieci z grupy ,,Pantery” na temat $§wigt
% Kacik logopedyczny

% Kacik kulinarny

s Zimowe dekoracje

% Galeria przedszkolaka ,,Swieta tuz tuz”
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w NAJPIEKNIEJSZE CYTATY O SWIETACH ,»W Boze Narodzenie wszystkie drogi prowadzg do domu”. g
¥ BOZEGO NARODZENIA Marjorie Holmes ;i
Ye

Ye Przed nami niezwykte dni - najpierw gorgczkowych »Jest taki dzien, bardzo cieply, cho¢ grudniowy, Y
w przygotowan, a potem celebrowania chwil z najblizszymi dzien, zwykly dzief, w ktorym gasng wszelkie spory. ;7\7
j; w $wiateczny czas. Dla wszystkich, ktorzy juz chea poczué (-..) Niebo ziemi, niebu ziemia i
e $wiateczny nastréj przedstawiam najpiekniejsze cytaty ... Wszyscy wszystkim $lg Zyczenia, Yo
S drzewa ptakom, ptaki drzewom, s
j::; ,,Jest mnostwo rzeczy, ktore przyniosty mi wiele dobrego, choc¢ nie tchnienie wiatru ptatkom $niegu.” g
Je przyniosty mi zadnego zysku. Takg rzecza sg wtasnie $wieta Bozego Krzysztof Dzikowski, piosenka ,,Jest taki dzien” &
e Narodzenia. Oczywiscie, jest to czas hotdu i czci dla samego Ye
w wydarzenia, ale dla mnie te $wieta to takze mity czas dobroci, ~Swigta to nie stot i ozdoby, a ludzie z ich uSmiechami i cieptymi i}:
;i wybaczania i mitosierdzia.” spojrzeniami. Ludzlle_ Sq W é:w1e;ta nkajwai.nl.ej. .s1.” ] ;7
e Charles Dickens, ,,Opowies¢ wigilijna” Sylwia Trojanowska, Wigilijna przystar e
Il ,,Boze Narodzenie to najwigksze w sw1_601e pr'Z}’J'Q‘CIf: urodzinowe, na ———— Inl
A ktorym sg wszyscy ludzie na tej ziemi”. A
Y Jostein Gaarder, Tajemnica BoZego Narodzenia s
Ye Y
I A
N ,, Boze Narodzenie jest konieczne. Potrzebujemy co najmniej :;f_
Wy §
Je jednego dnia w roku, aby przypomnial nam, Zze $wiat nie kreci si¢ S
w tylko wokot nas”. Y
¥ Eric Sevareid ¥
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CIEKAWOSTKI NA TEMAT KRAINY MIKOLAJA

W Finlandii, w jednym z krajow Europy najdalej wysunigetych na
poinoc, lezy kraina wiecznego $niegu- Laponia. Trudne warunki
zycia - wyjatkowo ostra i dluga zima, bardzo niskie temperatury
i lodowaty wiatr powodujg, ze mieszka tam niewielu ludzi. Przez
czes$¢ roku stonce wcale nie wschodzi, panuje wtedy tak zwana noc
polarna, przez cz¢$¢ zas - nie zachodzi 1 wtedy jest dzien polarny.
To wszystko jednak nie odstrasza najbardziej znanego mieszkanca
Laponii- Mikotaja, ktory razem z zong mieszka na gorze
Korvatunturi i na co dzien, podobnie jak inni mieszkancy Laponii
hoduje renifery.

Co roku Mikotaja odwiedza okoto miliona gosci z catego §wiata.
Przy okazji poznaja oni Finlandig, ktdrej najwigkszym bogactwem
jest krajobraz naturalny: pickne lasy sosnowe 1 $wierkowe oraz
krystalicznie czyste jeziora, ktorych jest tam ponad 60 tysigcy.
Finowie mowia po finsku i szwedzku a swoj kraj nazywaja Suomi-
kraj jezior. Stolica Finlandii i jednoczes$nie jej najwigkszym miastem
sa Helsinki. To stad pochodzi znana i lubiana pisarka Tove Jansson-
autorka opowiesci o Muminkach. Warto wiedzie¢, ze w dniu kiedy
w Polsce obchodzimy ,,Mikotajki”, czyli 6 grudnia, Finowie
$wietuja rocznice odzyskania niepodleglosci.

Opracowata: Karolina Rakoca
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ROZWAZANIA ,,PANTER” NA TEMAT SW. MIKOLAJA

,,Ja wierze w Mikotaja, bo go kiedy$ widziatam ale tylko jeden raz.
Miat czerwong czapke z pomponem, Czerwony stroj i czarne buty.
Mysle, ze lubi jes¢ cos dobrego bo ma gruby brzuch. Ja chciatabym
dosta¢ od Mikotaja na pewno zielony kubek z Marshalem 1 jakas
ksigzeczke jeszcze nie wiem jakg” - Dorotka

»Wiem, ze Mikotaj istnieje ale nie ma zony ani dzieci. On sprawdza
w takiej szklanej kuli czy dzieci sg grzeczne i widzi je nawet na
catym $wiecie. Na pewno lubi ciastka i mleko. Jak si¢ juz napracuje
to oglada TV i czeka na kolejne §wigta”— Hubert

»Mikotaj na pewno mieszka sam i lubi jes$¢ ciasteczka.
W przygotowaniu prezentdw pomagaja mu elfy. Po pracy siedzi
sobie w fotelu i $pi. Chciatabym dosta¢ od niego LOL OMG” —
Klara

»Ja wierze w Mikotaja 1 w to, ze istnieje bo jest prawdziwy. Mikotaj
ma swoj $wigteczny dom w ktorym sg towary, czyli rozne prezenty.
On nie ma zony. Lubi pyszne ciastka 1 mleko. Jak juz porozdaje
prezenty to wypoczywa sobie w fotelu. Mikotaj pyta dzieci czy sa
grzeczne jak im rozdaje prezenty; mnie kiedys$ zapytat
1 powiedzialem ze troche jestem grzeczny bo w domu si¢ staram”—
Kacper

»Mikotaj rozwozi dzieciom prezenty. On mieszka w biato —

czerwonym domu, wyglada z san 1 obserwuje dzieci czy sa grzeczne.

Chcialbym prosi¢ Mikotaja o kolejke na pilota i BMW a dla mamy
fajny r6zowy perfumy o zapachu rozy. Jeszcze poprosze Mikotaja
o0 perfumy Ferrari dla taty i dla mnie tez” — Jakub

,»Ja tak bardzo wierz¢ w Mikotaja, ze az mu robi¢ prezenty.
Chcialabym prosi¢ Mikotaja zeby dal wszystkim u§miech i1 prezenty
a kolezankom duzo rzeczy do robienia obrazkéw. Mikotaj lubi
dawac¢ dzieciom prezenty, sprawia¢ im rados$¢, lubi robi¢ dzieciom
filmiki bo ja w ubiegtym roku dostatam taki no i oczywiscie lubi
wypoczywacé w fotelu” — Julia

,Mikotaj istnieje - maty jest 6 grudnia a duzy 24 grudnia. On lubi
pierniki i mleko. Lubi spedza¢ czas z Mikotajka i reniferami. Razem
z Mikotajka robig pierniki, mikstury, kupuja prezenty. Lubi
odpoczywac na kanapie. Ja chciatabym od matego Mikotaja
kalendarz LOL i pienigzki a od duzego Lego Friends fryzjerke” —
Aniela

Swiety Mikotaj istnieje bo zostawia prezenty. Mieszka na Biegunie
Polnocnym. Ma Zzone ktora ma $wigteczng czapke 1 sukienke. Ja juz
zamoOwitam u niego prezenty”— Kornelia

,Mikolajowi w $§wiatecznych przygotowaniach pomagaja elfy. On
ma zong , ktora jest mu potrzebna do szczgsécia. Mikotaj z Zong
pakuja prezenty a po Wigilii wypoczywaja nic nie robiac” - Piotr

Rozwazan wystuchata
Krystyna D.
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AS KACIK LOGOPEDYCZNY
Y Swiateczne ¢wiczenia oddechowe
Il Choinka .
¥¢ Pokoloruj choinke i bombki. Nastepnie wytnij bombki i za pomoca
w stomki do picia ,,zawie$” je na choince. Pamigtaj, aby na czubku
% stomki ,,przykleita si¢” i utrzymata na chwilg kolorowa bombka. 17
¢ Wtedy szybciutko przenie$ ja na choinke. v
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2 Tanczgcy aniolek

Pokoloruj 1 wytnij aniotka. Przeciagnij nitke na glowie aniotka, tak
by powstata zawieszka. Trzymajac za sznurek, dmuchaj na aniotka z
¢ catej sity. Zobacz, jak pieknie tanczy! Po skonczonej zabawie
mozesz zawiesi¢ go na choince.
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Pierniczek
Zrob na kartce kleks z farby. Dmuchaj przez stomke, rozdmuchujac
farbe we wszystkie strony.

Mitej zabawy!
Matgorzata Stupak
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Y Y
w 5 powidtami, posypa¢ startym marcepanem. Polozy¢ drugg czes$¢ w
x SWIA TECZNE WYPIEKI ciasta, piec 45 minut w 175* i
w . . g
& Jeszcze gorace posmarowac lukrem, przygotowanym z 1/2 szklanki &
e PIERNIK Z POWIDLAMI 1 MARCEPANEM cukru pudru i soku z cytryny. e
Ye Y
w PIERNIKOWE CIASTO Z KREMEM w
Ye Y
N Skladniki na tortownice o Srednicy 24 - 26 cm: V:
f; 3 opakowania piernikow torunskich, serduszka-opakowanie po 120g ;
2 500 g serka mascarpone S
v 750 ml $mietany 30% 2
Yo 1 tyzeczka cynamonu pAG
v 4 tyzki cukru pudru w
w 100 g herbatnikoéw w
N Skladniki ciasta: 1 paczke piernikow ( 6 sztuk w paczce ) rozdrabniamy na okruszki, w
;i 500 g maki pszennej za pomocg palcow, lub w melakserze, odktadamy. :::
I 200 g miodu Je
v 100 g masta Serek mascarpone cukier puder i $mietane ( schtodzong ) miksujemy Yo
¥¢ 100 g cukru trzcinowego wszystko razem, az masa zggestnieje. Wsypujemy rozdrobnione ¥
Yo 1 duze jajko pierniki, cynamon i mieszamy tyzka, az sktadniki si¢ potacza. Y
w 1 tyzeczka proszku do pieczenia Tortownice smarujemy mastem i wyktadamy herbatnikami. g
N 1 tyzeczka sody oczyszczonej Wyktadamy 1/3 masy, nast¢pnie uktadamy 5 potamanych na T
i opakowanie przyprawy do piernika kawatki piernikow i wyktadamy kolejng 1/3 porcje masy, uktadamy i
; stoik powidet sliwkowych kolejne 5 piernikow potamanych na kawalki i reszt¢ masy. ;
e 200 g masy marcepanowej Wierzch posypujemy 2 pokruszonymi piernikami. A
Y Ciasto schtodzi¢ w lodéwce, masa dobrze zggstnieje, a ciasto Y
Ve W garnuszku rozpusci¢ masto z miodem, cukrem i przyprawa do nabierze piernikowego smaku. Y
w piernika, masa ma by¢ ciepla, jednak nie wrzaca. 7
w Do przesianych sypkich sktadnikow, doda¢ mokre, wymieszac , w
N doda¢ roztrzepane lekko jajko 1 wymieszac raz jeszcze. Il
f: Ciasto schtodzi¢ w lodéwce. Foremke 30 x 20 cm wylozy¢ papierem :::
@ do pieczenia. Ciasto podzieli¢ na dwie cze$ci, kazda rozwatkowac na &
4 wielko$é foremki. Pierwsza czeé¢ przetozy¢ do formy, posmarowaé Smacznego! &
2 Dorota Stadnik- Burakowaska "
Ve 9 g
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ZIMOWE DEKORACJE

Sniezynki z papieru
Mozesz ich uzy¢ do dekoracji okna, zrobi¢ z nich ozdobng girlande
lub po prostu powiesi¢ na choince. Wzordw $niezynek jest niemal
nieskonczona liczba - wszystko zalezy od tego, jak wytniesz
zlozonag kartke. Najbardziej skomplikowane jest odpowiednie
ztozenie kartki, wycinanie to juz pestka. Daj si¢ ponies¢ fantaz;ji.
Ale mozesz tez skorzystac z naszych szablonéw $niezynek
Z papieru.
Czego potrzebujesz:

e biale kartki A4

e nozyczki

e klej z brokatem do ozdobienia $niezynek (opcjonalnie)
Sposob wykonania:

o 710z kartke tak, aby jej prawy gorny rog spotkat si¢ z jej
lewym brzegiem. Pasek, ktory powstanie na dole, odetnij.
Otrzymasz kwadrat.

o Kwadrat z16Z na pot tak, by otrzymac trojkat.

e 710z trojkat dwa razy na pot i roztdz - powstate zagiecia to
linie pomocnicze.

e Boki trojkata zt6z do $rodka, a potem na pot (patrz rysunek
ponizej).

e Powstale na dole rogi odetnij.

o Trojkat, ktory otrzymasz, jest gotowy do wycinania
$niezynek. Zrob w nim dowolne male nacigcia.

e Po roztozeniu papieru $niezynka bedzie gotowa.

e Mozesz ozdobi¢ jg brokatowym klejem.
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PrzygotowaZa: A. Karolik
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https://mamotoja.pl/jak-zrobic-sniezynki-z-papieru-szablony-diy,boze-narodzenie-artykul,16480,r1p1.html
https://mamotoja.pl/jak-zrobic-sniezynki-z-papieru-szablony-diy,boze-narodzenie-artykul,16480,r1p1.html
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GALERIA PRZEDSZKOLAKA ,,SWIETA TUZ TUZ”
Wiktoria M.

Oliwia F. Nikola S.
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Alex D.

Wiktor R.
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