4
4
4
4
4
4
4
4
g

BRZECHWOLANDIA

PRZEDSZKOLE MIEJSKIE NR 2
IM. JANA BRZECHWY W TORUNIU
Wydanie swigteczne 2022r.
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Drodzy Rodzice i Opiekunowie,
ZyczymySwigt wypetnionych radscig i mitoscig,
niosgcych spokoj i odpoczynek.
Nowego Roku spetnigrego wszelkie marzenia,
petnego optymizmu, wiary,
szcescia i powodzenial

Dyrektor
oraz cata Spoteczro
Przedszkola Miejskiego nr 2 w Toruniu
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W tym numerze :

%+ Skad sie wzieta tradycja ubierania choinki?
+ Opowiadanie, pt. ,Lesne skarby”

< Swiateczne zagadki

< PomocnicySwietego Mikotaja

s Kacik logopedyczny

% Kacik kulinarny

I B B
I B B

e e e e B B B B B B e e e B B e B B B e B e



I 0 0

Skgd sie wzieta tradycja ubierania choinki’

Nikt chyba nie wyobrza
sobieswiagt Bozego
Narodzenia be

choinki. Nawet jéli nie
wystepuje ona w tradycyjne
formie zywego drzewk
bozonarodzeniowego, ozdobionego bombkami i kolorow
swiatetkami. Czy wiecie sfd wziat si¢ zwyczaj ubierania choinki
Jaka jest historia tej najpopularniejszej ozdéligtecznej

W Polsce jest to jedna z najnowszych tradycji wigich, bo
pojawita s¢ u nas dopiero na przetomie XVIII i XIX wiek

a przywedrowata z Niemiec. Pogtkowo dekorowanie choinl
przyjeto sie tylko w miastach. Na wsi diugo dominowata ludc
ozdoba, tak zwana ,poditaiczka”. Byfa to ucjta gahz sosny,
swierku lub jodty wieszana pod sufitem. Na niej rég#rwieszanc
dekoracje, ktore potem przeniesiomtasnie na choink. Ubieranie
choinki przygto sic w domach katolickich, jednak nie od re
zostato zaaprobowane przez €at. Tradycja ta istniata juu
pogani miata charakter magicznego rytuatu geago zapewni

ludziom bezpieczestwo, dostatek, zdrowie i szgzie. Dekoracje
na choink byly swego rodzaju talizmanem dla domu i chronity
przed ztymi duchamiTradycyjnie ubiera gisosr lub jodk.
Wedtug ludowych wierzedrzewo, zwtaszcza iglaste, jest ane
za symbokycia, odradzania i trwani¢ i ptodndci. Wedtug
wierzen koscielnych zielé& choinki symbolizuje nadziej
W drzewku baonaralzeniowym kryje si zarownoswiecka, jak
i koscielna symbolika. Jego zielony kolor oznacza wibédr
i narodzinyzycia. Choinkoweozdoby swigteczne nigdy nie byty
przypadkowe. Dawniej na drzewku wieszano ciastkeeahy,
jabtka, kawatki optatka, tale ozdoby z papieru, czy ston
Zawsze na gatkach umieszczano zapaldveeczki
i zimne ognie. Niektore z tych dekoracjiwieszane na drzewka
do dnia dzisiejszego.
Kazdy element ma swgjwitasrg symbolike:

« Jabtka map zapewnt zdrowie i urod, wedtug vierzen
koscielnych symbolizyj rajsky jabton.
Orzechy zawijane w sreberka przynasdobrobyt i si¢.
tancuchy wzmacniag rodzinne Ww¢zi.
Swiatetka to $wiatto bronice przed ciemrigiami i zten.
Gwiazda betlejemskana pomagaw powrotach do dom
Dzwoneczki oznaczaj dobr nowirg i radcsc.
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Opracowalke
Iwona Materna na podstawie artykutu ze str
https://www.swizhoinek.com/PL/Blog/Histor-ubierania-choinki/
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.Le sne skarby”

Malgosia spdza ferie zimowe u dziadkbw na wsi. Jej
rodzice, bracia i siostry przyja@4 grudnia.

,Nie mog; sie ich doczek&’ — wzdycha dziewczynka.

Na zewntrz niebo poszarzatlo od mrozu, a w przytulnym
domu piecyk wypetnia pomieszczenia cieptem.

Dziadek, siedgcy w wygodnym fotelu, na chwil sic
zdrzemnt. Babcia krata st po kuchni i przygotowuje ciasto
czekoladowe. Jego stodki zapach sprasgalMatgosi ciekniglinka,
ale musi czekado rana — dopiero wtedytizie mogta sprobowa
tych pysznéci.

- Dziadku, nudzi mi si— szepcze Maitgosia.

Wyrwany ze snu staruszek podskakuje w fotelu i noaae:

- Poczytaj ksizke i cierpliwie poczekaj, ababcia skaczy.

Ale Malgosia nie chce czyta Delikatnie potrzsa
staruszkiem.

- Dziadku, obiecale ze pojdziemy na spacer.

- No dobrze — mamrocze dziadek, powoli podgoszk
z fotela. - Ciepto siubierz i popré babce o sekator.

Matgosia owija sobie wokét szyi wkki szalik, a potem
wktada gruly kurtke i rekawiczki z jednym palcem. Czapknocno
nasuwa na uszy.

- Ruszajmy do lasu — mowi dziadek. — Przygotujemy
niespodziank dla twoich rodzicéw.

W lesie zielone gtylko choinki — pozostate drzewa stracity
liscie. Dziadek wybiera najgtsa sparod nich, a potem odcina

kilka gahzek.

Matgosia podchodzi doshigcego krzaczka o czerwonych
kulkach.

- Wiem, co to jest! — oznajmita dziewczynka z dum
Ostrokrzew!
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- Zgadza si — potwierdza dziadek. — Odetniemy osine
kilka gabzek.

Matgosia zastanawiacsico takiego wymélit dziadek. Dom
jest juz przecie: ozdobiony: maj wspaniad choinke, na ktorej wisz
srebrne i ztote girlandy.

- Wracajmy — mowi staruszek. — Niedtugo spadénesg,
a przed nami masa roboty.

Dziadek rozkiada gatki na stole, a nagbnie s¢ga po
sznurek, czerwone wgki, karton i kredki.

- Zrobimy wieniec na drzwi! Petze gabzki tak, zeby
stworzy¢ okrag. Bedzie przypominat shace. Ty ozdobisz wieniec
ostrokrzewem, szyszkami i vggkami, bombkami i wiasnecznie
wycietymi gwiazdkami.

Popotudnie mija btyskawicznie. Stopniowo wieniediesa
Swigtecznych kolorow.

- Pora powiesi go na drzwiach. To znak przyja dla
naszych geci — ttumaczy dziadek.

Matgosia starannie kék kilka liter na kartonie:

- Witajcie!

- | niechaj swigteczny nastroj wkroczy do wszystkich
doméw! — dodaj chérem dziadek i babcia.

Opowiadanie przygottavAnna Ztba
Z katki Florence Cadier,
pt. ,24 hosyjki w oczekiwaniu na Gwiazelk
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W $wieta uroczyste, grudniowe.
Wisi kolorowa, okagta i szklana,

BOMBKA

W $wigta grudniowe,

gdy caly dzia trzeba pécic¢,
bardzo smakuje ta ryba,
co mato ma £xi.

KARP

Pod choink po wigilijnej kolacji,

Dzieciom rozdaje gkne prezenty,
zawsze jest mity i imiechngty.
MIKOLAJ

Dtugi sznurem choinkoplatap
I ja pigknie cwietlaja.
LAMPKI
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Swigteczne zagadki

Gdy do Wigilii juz wszystko gotowe.

od choinkowych lampek rozgrzana.

z workiem na plecach wkracza do akcji.

Wielka rada¢ juz od rana,
ulepimy dzs....
BALWANA

Co roku w grudniow noc, wszystko
czarodziejsk moc. Wtedy te Mikotaj Swicty,
rozdaje dzieciom...

PREZENTY

Jeli znoéw spadnie pewnego ranka,
ulepimy z niego biatego batwanka
SNIEG

Galkzki zielone igietkami usiane
ma to drzewkadwiateczne,

przez dzieci kochane.
CHOINKA
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PomocnicySwietego Mikotaja

Piosenka ,Siedem reniferéw”

Saneczkami saneczkami
Latam w go¢ w dot
| szybug pod chmurami
Dzielac je na pot

Ref. Bo mam odwanych siedem reniferow
One prowadg zaprzg moj
Z nimi przyjemnie jest tak lata
| géra dot i géra dot i géra dot

Dzwoneczkami dzwoneczkami
Brzgcze dzyn dzyh dzyn
No i pgdze pod gwiazdami
A moj zaprzg Isni

Ref. Bo mam odwanych siedem...
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Narysuj renifera krok po koku

miasto

D{zilE (el I

Zrédio:
https://miastodzieci.pl/kolorowanki/jak-narysowaanifera/
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K acik logopedyczny
Wierszyk z Mikotajem na jednym oddechu

Mate ¢wiczenie oddechowe o wielkim znaczeniu — recytacja
krétkiego, rymowanego tekstu na jednym oddechu koMjem
w roli gtéwnej.Cwiczenie mana wykona z wykorzystaniem
wydrukowanej karteczki do wklejenia do zeszytu lub
figurki Mikotaja oraz klockéw jako prezencikow diczenia.
Przystpujemy docwiczenia: nabieramy powietrze nosem i ha
jednym oddechu méwimy tekst:

Pedzi Mikotaj z reniferami, wiezie worek z prezentarjgden, dwa,
trzy...

Za pierwszym razem liczymy do 6, na koniec
mowimy: Dziekuje! Jeli zadanie zostato wykonane dobrze,
kolorujemy serduszko. Za drugim razem liczymy ddak dalej...
W nagro@ za dobrze wykonaprae mazna pokolorowéa cah
llustracg.
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Pedzi Mikotaj 2 reniferami,

wiezie worek z prezentami:

12345 6Q)

12345678C)

12345678910@

123456789101 12Q)

Nabierz powietrze nosem, nd jednym oddechu wypowiedaz tekst
rymowanki oraz policz do 6, 8, 10 lub -jesli Ci sie wda- do 12.
Na koniec powiedz: "Dzigkuje!”

Opracowata: Matgorzata Stupak
Zr6dto: https://domologo.pl/
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Kacik kulinarny

Pierniki catuski

Catuski,to staropolskie pierniczkktére formujemy w dtoniachwystarczy odrywé kawaiki ciasta, toczyz nich
kulki i dekorowa& migdatami. Samo ciasto nie mustd&owa&, nie musz tez lezakowa gotowe pierniczki
Sq migkkie od razu po upieczeniu.z#d jednak macie w mieszkaniu bardzo suche powd to polecam trzyma
je w zamkngtej puszce lub stoiku, wtedy na pewno nie stwaidr

Sktadniki:

% 300 g mki
% 1/2 szkl. miodu
s 1/2 szkl. cukru
s 1jajko
s 1/2 tyzeczki sody oczyszczonej
s 1 tyzeczka ulubionych przypraw korzennych
s migdaty

Miod podgrzé z cukrem (tylko do rozpuszczenia cukru), dogko, sod@, utrzet. Make wymiesza z przyprawami, dodamiod zjajkiem,

wymiesz&, zagnigc¢ ciasto (ledzie dag¢ migkkie i lepigce). Z ciasta odrywakawatki wielkasci orzecha wioskiego, formow z nich kulki,

uktada na blasze (ciasteczka w czasie pieczenia lekkmzptywap wigc zostawcie ngidzy nimi spore odgpy) i dekorowa migdatami.
Piec 8-10 min. w 180'C.

Smacznego!
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