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BRZECHWOLANDIA
PRZEDSZKOLE MIEJSKIE NR 2
IM. JANA BRZECHAY W TORUNIU
Wielkanoc/wiosna 2024
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Od redaKgji. . ..

Jak mowi stare polskie porzekadto ,,w marcu, jak w garncu...”, ale tegoroczny luty sptatat nam niezte figle. Miniony miesigc byt najgorgtszym
lutym w historii pomiaréw. Jak twierdzg naukowcy ekstremalne zmiany pogodowe bedg si¢ mocno wpisywaé w nasz klimat. Jednakze bez
watpliwosci jest fakt, ze zbliza si¢ wiosna! To czas odrodzenia, zarowno dla przyrody, jak i dla nas samych. Po dlugiej zimowej stagnacji natura
budzi si¢ do zycia, a my w tym czasie mozemy réwniez odczuwac potrzeb¢ zmian i nowych dziatan. Wiosenne przebudzenie
to nie tylko przeobrazenia w przyrodzie, ale roéwniez proces, ktory wpltywa na nasze samopoczucie i sposéb myslenia. Psychologicznie wiosenne
przebudzenie kojarzy¢ mozemy z cyklem zycia - wraz z nadej$ciem pory roku, ktéra ozywia wszystko wokot, ludzie moga do$wiadcza¢ zmian
w swoim zyciu np. karierze, zwigzkach czy rodzinie, co prowadzi do przewarto$ciowania priorytetdw i podejmowania nowych wyzwan.

W naszej wiosenno - $wigtecznej ,,Brzechwolandii” rowniez nadchodzi ,,nowe” :) Nasz kwartalnik przy wspotpracy z nasza anglistka- Panig
Anig wzbogacilysémy o rubryke ,.kacik jezyka angielskiego”. Poza tym znajdziecie dtugie, ale jakze ,,zyciowe” opowiadanie dla dzieci
o przemys$leniach przedszkolaka na temat wiosny.

Zyczymy mitej lektury. ..
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W tym numerze. ..

v’ Opowiadanie ,Rozwazania przedszRolaka na temat wiosny”

v’ Artykuf ,Znaczenie matematyki w wieku przedszRolnym”

v’ Gry i zabawy matematyczne dla dzieci w Zyciu codziennym — przykfady
v Kacik jezyka angielskiego

v Kacik logopedyczmy

v Kacik Rulinarny

v’ Galeria Przedszkolaka ,Swigta wielkanocne”
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Opowiadanie ,,RozwazZania przedszkolaka na temat wiosny...”

Dzien dobry, mam na imi¢ Artur i jestem starszakiem. Mam powazny problem z wiosng. Najwyzszy czas, by ten problem, ujrzat
swiatlo dzienne. Jesli méwimy o tym, ze co$ ujrzy $wiatlo dzienne to znaczy, ze powiemy 0 czyms, CO wczesniej bylo skrywane.
Chyba. To taki madry zwrot z ksigzek, ktore czytaja doro$li. Mam juz sze$¢ lat, wiec postanowitem, Ze to juz czas, aby zacza¢ uzywaé
zwrotow dla dorostych. Wihasciwie postanowitem uzywac zwrotéw dla dorostych troszeczke wezesniej. Ale kiedy$ wybratem jakis
wyjatkowy zwrot i gdy go powiedzialem glo$no przy mamie i pani, mama zrobita si¢ purpurowa, a pani blada jak kartki do rysowania.
Tylko tata si¢ zasmial, gdy opowiadatem mu tg historie, ale tak samo jak mama i pani, powiedzial, ze mam nie uzywac tego zwrotu.
Wiegc wymazatemgo ze stownika. Ale dzisiaj nie chcialem Wam opowiedzie¢ 0 zwrotach dla dorostych. Dzisiaj musze powiedzie¢
wam o czyms$ 0 wiele bardziej powaznym. A zatem, opowiem Wam o moich problemach z wiosna.

GDY BYLEM MALUSZKIEM

Klopoty z wiosng zaczely sie, gdy bylem jeszcze w maluszkach. I tak
naprawde zaczely si¢ od rozmowy o zimie.

We wrzeséniu pani zapytala:

- A czy ktos z was, przedszkolaki,wie, jakg mamy porg roku?

- Pigtek! — wypalilem, ale pani przeczaco pokrecita glowsg. —

- Szostek?

Szybko okazalo si¢, ze pigtek to nazwa dnia tygodnia, a szostek to
bylaby $wietna nazwa soboty, ale dorosli zdecydowali inaczej. Wciaz nie
rozumiem dlaczego.

- Jest deszczowo. — powiedziata Ania.

- Mamy deszczowg pogodg, ale to nie nazwa pory roku.
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Pora roku, pora roku — gtowkowalem. Znatem jakas. - Tata mi cos kiedys otym opowiadal. Byta taka piosenka. Hm...
Hu, hu, hal Hu, hu, hal Nasza...

- ZIMA! — zawolatem.

- Zima jest wtedy, kiedy pada $nieg. — Tak powiedziata pani. Zapamigtajcie,ze tak powiedziata. — A teraz mamy jesien.

No dobra, a wiec mamy jesiern — pomyslatem. — A jak bedzie snieg, bedzie zima.

Pani lubita pyta¢ o pory roku. Wigc po kilku miesigcach, gdy znéw zadata pytanie:

- A kto z was wie, jakg mamy pore roku?Z dumg odpowiedziatem:

- Teraz jest jesien.

Pani krecita glowa.

- Dobrze kombinujesz, Arturze, ale jesien juz si¢ skonczyta. Teraz jest zima.

Spojrzatem za okno — stonecznie, bezchmurnie, bez $niegu. To byl naprawdg ciepty dzien. Spojrzatem na panig. Dalem
jej szansg, zeby poprawita swoja odpowiedz, ale dalej patrzyta na mnie uSmiechajgc si¢ i nie wygladata jakby planowata co$
zmienic.

- Jest pani pewna? — chciatem jej da¢ do zrozumienia, ze popeknita blad.

- Tak, Arturze. Jestem pewna, ze zaczela sie zima.

A wigc zima nie jest wcale wtedy, kiedy pada $nieg. Niezaleznie od tego, czy pani w przedszkolu tak kiedy$
powiedziata. Gdy ma si¢ trzy latka, troche cigzko to wszystko zrozumie¢. Wtedy trzeba zapyta¢ dziadka. Odpowiedziat:

- Kiedy$ zima bywalo mroznie, wnusiu. Snieg sypat catymi dniami, tak, ze trzeba bylo topata usuwaé go sprzed wejscia do

budynku, w ktérym si¢ mieszkato. | gdy szto si¢ ulica, skrzypiat pod butami. Sople zwisaty NAC

z dachow. Dlatego dorostym zima kojarzy sieze $niegiem i mrozem. Pogoda si¢ zmienia, ale

dorosli si¢ umowili, ze zima zaczyna si¢ pod koniec grudnia. Dlatego teraz, mimo, ze jest ciepto, - _l | ’ww{m
= (R }

mowimy, ze trwa zima. :

To jest dziwne. Od tamtej pory wiem, ze w $wiecie dorostych jest
duzo miejsca na dziwne rzeczy.

NnAc
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GDY BYLEM SREDNIAKIEM

W naszym przedszkolu byto duzo pan. Wiasciwie byt tylko jeden pan, ktdryczasem naprawiat kran w naszej sali i grabit
liscie na ogdrku. Szkoda, pani nie za bardzo lubita gra¢ w pitke.

Jako $redniak znalem panig dyrektor, panie kucharki, panig Gabrysi¢ od rytmiki, panig Renig¢, ktéra pomagata dba¢
0 porzadki. Byly tez moje panie z mojejgrupy. Panie z innych grup. Od czasu bycia maluszkiem poznawalem je wszystkie po
kolei — najpierw si¢ ich batem, potem zaczatem je bardzo lubic.

Pewnego dnia pani w przedszkolu ponowita pytanie o pore roku. Nie odpowiadatem i czekatem co powiedzg koledzy.

- Czy wiecie jaka to pora roku? — zapytata pani, ale nikt nie odpowiadat.
- Czy pada $nieg? — dopytywata.
- Nie! — odpowiedziata cata grupa chérem.

- Czy to w takim razie jeszcze zima?

O, nie, trzeci raz nie dam si¢ na to nabra¢ — pomys$latem i milczatem.
Pani odczekata chwile | wyjasnita:
- Teraz, moim mili, przychodzi do nas Pani Wiosna!
- Pani Wiosna? Zdziwitem si¢. Wydawato mi si¢, ze znam wszystkie panie.
- Kto to jest? — zapytalem. A moja pani u$miechneta si¢. Lubita, gdy kto$ zadawat pytania.
- Pani Wiosna ma pigkngsukni¢ w kwiaty, na glowie wianek, a za nig podazaja ¢wierkajace ptaszki. Przy
niej przyroda budzi si¢do zycia i stofice $wieci jasniej.
- O rety! Naprawde lubi¢ swoja pania, ale Pani Wiosna to chyba jaka$ super bohaterka — pomyslatem.
Nie mogtem doczekac¢ si¢ az jg poznam. Zastanawiatem si¢ czy to mozliwe, zeby dosta¢ si¢ do jej grupy
super bohaterow.l czy sredniaki sa przyjmowane do takiej grupy? Moze trzeba by¢ juz starszakiem?l czy
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jest takze PAN Wiosna? Chyba wolatbym by¢ w grupie z PANEM Wiosng. Miatem przekonac¢ si¢ 0 tym podczas spektaklu
w auli.

Nie bede wam opowiadat 0 spektaklu. Dorosli znowu zrobili mnie w balona! Pani Wiosna to byta Ninka ze starszakow
przebrana w sukienke W kwiatki- znam ja z grupy zbiorczej. Wystep byl mily i starszaki §piewaly tadne piosenki. Ja czekatem
jednak na super bohaterke, ktéra umie budzi¢ przyrode do zycia. Bylem rozczarowany.

Tego dnia odebrata mnie z przedszkola babcia. Postanowilem poskarzy¢ sie jej natychmiast.

- Babciu, pani w przedszkolu oszukuje!

- Oj, wnusiu, mocne stowa. Co si¢ stato?

- Bo pani powiedziala, ze do przedszkola przyjdzie dzi§ Pani Wiosna i Ze to jest super bohaterka co wszedzie sypie
kwiaty i lataja za nig ptaszki, i budzi przyrode do zycia. Jako$ tak. A potem okazalo sie, ze to jest Ninka ze starszakow.| ze nie
dotacze do grupy super bohaterow.

- | ty uwazasz, ze t0 bylo oszustwo? — dopytywata babcia cierpliwie.

- A ty myslisz, babciu, ze to byla prawda? — zdziwilem si¢. Moze ta super bohaterka naprawde istnieje. Mialem
nadziej¢, ze pomyst z grupg super bohaterdw ma jeszcze szanse na realizacje.

- Wnusiu, kiedy dorosli méwig,ze przybyta Pani Wiosna, to znaczy,
ze zaczyna si¢ nowa pora roku — wiosna. Tak si¢ nazywa. Wiosng rosliny \. y
I zwierzeta budzg si¢ do zycia,robi si¢ cieplej, dni staja si¢ dtuzsze. To taka %% ( "

A

jakby bajka, zeby pomdc dzieciom zrozumie¢ zmiany wprzyrodzie.
Po raz kolejny przekonatem si¢, ze doro$li sg niesamowicie

skomplikowani.
Zima nie jest tylko wtedy, kiedy pada $nieg i jest mroznie, chociaz /
dorosli lubig tak moéwic.
Pani Wiosna nie jest super bohaterka, chociaz brzmi, jakby byta. To kolejnapora roku, ktora pojawia si¢ wtedy, kiedy

0:0500:070:0:0:020205020:05070:020700:050202000%0202070 0
020£020:020:0:0:0202020700:07020:02020:050702020702000;

otejetoletetotetolototote 0 0 0 00 0 0 0 0 0 00 0 0 0 0 0 00 0 0 0 0 0 0 00 0



otejetolote otetoloto 0o 0 0 0 0 0 00 0 0 0 0 0 00 0 0 0 0 0 00 0 0 0 00 0 0 0

robi si¢ cieplo, a rosliny i zwierzgta budza si¢ do zycia. Jest bajkowa postacia, ktorg wymyslita jaka$ pani z przedszkola. Skad
wiem, ze pani? Gdyby wymyslat to jaki§ PAN z przedszkola, wiedziatby, ze PAN Wiosna tez powinien znalez¢ si¢ W tej bajce.
- Rozumiesz juz o co chodzi, wnusiu? — zapytata babcia, konczaé¢ ubiera¢ mibuty, bo przy babci udaj¢, ze sam nie
umiem tego zrobic.
- Rozumiem, rozumiem — odpowiedziatem.
Nie wiedziatem wtedy jeszcze, ze moje prawdziwe problemy z wiosng dopiero si¢ zaczynaja.

GDY BYLEM STARSZAKIEM

Gdy zostalem starszakiem duzo czasu zajmowalo mi zrozumienie o co wlasciwie chodzi dorostym, kiedy mowia
0 pierwszym dniu wiosny. Ten problem wracat co roku i co roku generowat nowe zagadki. Wygladato to mniej wigcej tak.

W tym roku z poczatkiem marca w nasza panig wstapit jakis
wiosenny demon. Na kazdym spacerze kazata nam szukacczego$
wiosennego. Ja najbardziej chciatlem szukaé Alka,bo bawilismy si¢
w chowanego. Ale pani mowita, zeby szukaé¢ paczkéw na drzewach
(wcale nie takich do jedzenia), kwiatkow wyrastajgcych niesmiato
z trawy, ptasich gniazd, robali. Znalaztem je szybko, bo bylo ich
naprawde duzo. Pani upewnila si¢, ze wiem, zZe sg to oznaki wiosny.
Potem mogtem $§mialo przystapi¢ do poszukiwan Alka, ktéry cierpliwie
czekat w ukryciu.

Mijaty kolejne dni marca. Naszej pani powoli nudzita si¢ zabawa w ogladanie roslin, wigc zaczelismy obserwacje
pogody. Robilo si¢ cieplej, $niegu nie byto od bardzo dawna, a moze nawet wcale w tym roku? Robito sig tez jasniej. Wszystko
zanotowaliémy w naszym obrazkowym kalendarzu pogody.
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Kazdego dnia, za namowg pani, zbieralem nowe dowody na to, ze wiosna juz trwa. Po jakim$ czasie, w pewien
poniedziatek, jadgc do przedszkola ustyszatem w radiu, ze wlasnie tego dnia zaczeta si¢ wiosna. Uswiadomito mi to,ze radiowi
speakerzy musza by¢ bardzo zapracowani. Najwyrazniej rzadko chodza na spacery. Ja wiedziatem juz od ponad dwdch
tygodni, ze wiosnanadeszta!

Bylem takze pewien, ze wszyscy juz 0 tym wiedzg. Przeciez kazdy stucha w drodze do przedszkola radiowych audycji,
wiec cho¢ speakerzy byli spoéznieni z tg informacjg — zostata ona oficjalnie przekazana innym. A dzien pdzniej, czyli wiasnie
dzisiaj, 21 dnia marca, pani w przedszkolu oglosila, ze wiosna zaczela sig... dzisiaj.

- Dokladnie dzisiaj, prosze¢ pani? — zapytatem nie$Smialo, bo co$ si¢ nie zgadzalo. Oczywiscie zglositem sig, zeby
zapytaé - jestem starszakiem!

- Tak jest, doktadnie dzisiaj! — odpowiedziata.

| wtedy zaczgtem gubi¢ si¢ na dobre wsrod informacji 0 wiosnie. Od trzech tygodni skrupulatnie przeglagdam nasz
przedszkolny ogréd, by udowodnié, ze wiosna zrobita juz w nim swoje porzadki. W radiu styszatem, ze wiosna zaczela sie
wczoraj. W przedszkolu — Ze to doktadnie DZISIAJ. Ze to wlaénie 21 marca zaczyna sie wiosna. Dziwne. Ale to nie pierwszy
raz kiedy napotkalem problemyzwigzane z wiosng.

Postanowilem zapyta¢ innych co wiedzg na ten temat.

- Mamo, kiedy tak naprawde zaczyna si¢ wiosna? — zapytatem po powrocie do domu.

- Kalendarzowa? 21 marca, synu.

Zapamigtalem. Ale postanowitem pyta¢ dalej.

- Tato, wiesz Kiedy zaczyna si¢ wiosna?

- Kazdego roku troszke inaczej, tak wlasciwie.

Tego jeszcze nie styszalem, ale to by wyjasniato dlaczego nie moge¢ tego zrozumie¢. Pamigtam jednak, ze dziadek
opowiedziat mi to troche inaczej. Postanowitem dopytac.

- Pani w przedszkolu méwita, ze wiosna przybywa w postaci super bohaterki. Juz wiem, ze tak nie jest. Mama méwita,
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Ze wiosna zaczyna si¢ 21 marca. Dziadek mowit, ze dorosli tak si¢ umowili, zeby bylo tatwiej, kiedy pogoda robi sobie

z nas zarty. A ty mowisz, ze kazdego roku jest inaczej. To jak jest naprawde?
- Faktycznie, dorosli umowili si¢, ze pierwszy dzien wiosny wypada 21 marca. To dlatego, ze mniej wigcej wtedy zaczyna si¢
wiosna astronomiczna. Wiosna kalendarzowa zaczyna si¢ zawsze 21 marca — to tak jakby taka tradycja, taka umowa, pomaga
nam si¢ zorientowac. A wiosna astronomiczna zaczyna si¢ doktadnie wtedy, kiedy dzien zrowna si¢ z noca, czyli trwa
doktadnie tyle samo czasu. Ten dzien to przesilenie wiosenne. Zwykle wypada 20 - 21 marca o roznych godzinach. Od tego dnia,
dzien bedzie stawat si¢ coraz dluzszy, a noc coraz krotsza, az do rozpoczecia lata. A to wptywa na zmiany w zyciu roslin,
zwierzat, na zmiang¢ temperatury, ale to juz wiesz. Innymi stowy, wiosna zaczyna si¢ zawsze w okolicach 21 marca, doktadnie
wtedy, kiedy dzien i noc trwaja tyle samo czasu.

Musiatem sobie to wszystko dobrze pouktada¢ w glowie. Zapytatem wigc:

- Czyli tak symbolicznie wiosna zaczyna si¢ 21 marca, ale czasem tak naprawde zaczyna si¢ 20 marca i zaczyna si¢ cO
roku o innej godzinie?

- Tak.

- | ten uméwiony dzien — to poczatek wiosny kalendarzowej, 21 marca. A wiasciwie wiosna zaczyna sie wtedy, kiedy dzien

trwa tyle samo czasu co noc?

- Tak. To jest przesilenie wiosenne, inaczej rGwnonoc wiosenna.

- Od tego dnia kazdy dzien bedzie troche dluzszy, az do najdtuzszego dnia,ktory rozpocznie lato?
- Doktadnie tak. — Kiwnatem glowa, zaczynatem powoli rozumie¢. Tata dopytat na koniec:

- Chcesz wiedzie¢ co$ jeszcze?

- Wilasciwie to chcialem zapyta¢ o co$ co uslyszatem w rozmowie babci 1 dziadka. Rozmawiali o tym, ze bedziemy zmieniaé
czas na letni. Teraz, wiosng. LETNI czas WIOSNA. Kolejna rzecz, ktdra zupetnie mi tu nie pasuje.

- Witedy jednak przypomniato mi si¢, ze W zyciu dorostych jest duzo miejscana dziwne rzeczy i postanowitem, ze zapytam o to
nastepnym razem, bo teraz najwyzszy czas... na zabawe!

Przygotowata Iwona M.
Zrédlo: https://panimonia.pl/wp-content/uploads/2020/03/panimonia_opowiadanie-0-wio%C5%9Bnie.pdf

0:0500:070:0:0:020205020:05070:020700:050202000%0202070 0
020£020:020:0:0:0202020700:07020:02020:050702020702000;

otejetoletetotetolototote 0 0 0 00 0 0 0 0 0 00 0 0 0 0 0 00 0 0 0 0 0 0 00 0


https://panimonia.pl/wp-content/uploads/2020/03/panimonia_opowiadanie-o-wio%C5%9Bnie.pdf

otejetolote otetoloto 0o 0 0 0 0 0 00 0 0 0 0 0 00 0 0 0 0 0 00 0 0 0 00 0 0 0

Znaczenie matematyki w wieku przedszkolnym

., W kazdej nauce jest tyle prawdy,
ile jest w niej matematyki”

Imanuel Kant

14 marca obchodzony byt Migdzynarodowy Dzien Matematyki a tegoroczny tytut kierunku pracy wychowawczo - dydaktyczno -
opiekunczej naszego przedszkola brzmi ,,0d matego, do duzego - matematyka dla kazdego” - rozwijanie kompetencji matematycznych oraz
dojrzatosci emocjonalnej i spotecznej dziecka. Dlatego w ponizszym artykule chciatySmy krétko poruszy¢ temat
znaczenia matematyki w wieku przedszkolnym...

Nauka matematyki w wieku przedszkolnym stanowi fundament w p6zniejszym rozwoju umiejetnosci matematycznych dziecka. Przedszkolaki sg
ciekawe $wiata 1 w sposob naturalny dgzg do odkrywania go, dlatego jest to idealny moment do rozwijania ich zdolno$ci matematycznych.
Oczywiscie musimy pamigtac ,ze wprowadzanie jakichkolwiek poje¢ matematycznych powinno dokonywac si¢ za pomocg zabawy. W ostatnim
czasie powstalo wiele metod, ktore pozwalajg si¢ dzieciom zagl¢bi¢ w ten obszar w zabawowy i interaktywny sposob, tak wiec mamy do wyboru
Wwiele mozliwosci i mozemy je dopasowac¢ do mozliwosci i zainteresowan dziecka.

Podstawowga umiejetnoscia, ktorg dzieci rozwijaja w wieku przedszkolnym, jest liczenie. Ta prosta na pozor czynnos¢ pozwala zrozumied
koncepcje liczby, ilosci 1 porzadku. Dzieci uczg si¢ jak przelicza¢ przedmioty, reprezentowac liczby symbolicznie 1 poréwnywac ich wielkos$¢.
Liczenie pomaga dzieciom zrozumie¢, ze liczby maja warto$¢ 1 mozna je uzywac¢ do opisywania ilosci. Dzieci w wieku przedszkolnym uczg sie,
jak uktada¢ przedmioty w odpowiedniej kolejnosci, jak rozumie¢ pojecia ,,przed” i,,p0”. Uczg si¢ takze rozréznia¢ strony, kierunki.

To podstawowe umiejetnosci, ktore pozwalajg organizowac informacje 1 porzagdkowac §wiat.

Nauka matematyki w przedszkolu to takze poznawanie podstawowych kolorow, ksztaltow oraz poje¢ zwigzanych z wielko$cig. Dzieci ucza si¢
rozpoznawac 1 nazywac figury geometryczne, takie jak trojkaty, kwadraty czy kola. Rozwijaja takze umiejetnos¢ porownywania wielkosci, co
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jest kluczowe w matematyce. Uczg takze , jak okresla¢ ilo$¢ przedmiotow, porownywacé ilosci i wyrazac je w sposob werbalny. To podstawowa
umiejetnose, ktora bedzie miata wpltyw na rozwijanie bardziej zaawansowanych koncepcji matematycznych w przysztosci.
Przedszkolaki uczg si¢ takze rozwigzywac proste problemy matematyczne. Dodawanie i odejmowanie niewielkich ilo$ci, porownywanie ilo$ci
przedmiotow czy szukanie ukrytych wzorcow. Rozwigzywanie problemow matematycznych rozwija logiczne myslenie i umieje¢tnosc analizy.
Podczas nauki matematyki w przedszkolu wazne jest, aby dzieci dostrzegaly jej praktyczne zastosowania w zyciu codziennym. Przyktady takie
jak mierzenie dlugos$ci, okreslanie ilosci jedzenia czy ukladanie wzordéw z klockéw moga pomoée dzieciom zrozumie€, ze matematyka to
narzgdzie, ktére mozna uzywac do rozwigzywania codziennych problemow.

Wszystkie wymienione umiejetnosci i wiele innych przyswajane sa wlasnie w wieku przedszkolnym, dlatego tak wazne jest, aby zabawa
przenikala si¢ z matematyka, a matematyka z zabawa. Wspierajmy wiec nasze dzieci nie tylko w przedszkolu, ale takze i w domu zachecajac,
organizujac 1 proponujac zabawy, ktore ulatwig im start w procesie nauki.

Opracowala:
A.Karolik

Gry i zabawy matematyczne dla dzieci w Zyciu codziennym — przyktady

Zabawa matematyczna — Liczenie schodéw
Zacznij juz z kilkumiesigcznym dzieckiem. Gdy wchodzisz po schodach, powtarzaj: jeden, dwa, jeden, dwa... Dzigki temu dziecko uczy sig, co
to jest rytm. Gdy dziecko jest starsze, licz schodki i zachecaj je, by robito to razem z toba.
Co daje taka zabawa?
To $wietna wprawka! Pokazuje dziecku, ze matematyka jest wszedzie 1 mozna si¢ nig dobrze bawic.

Gra matematyczna — Smaczna matematyka
Ukryj w pokoju pie¢ winogron i popro$ maluszka, aby je odnalazl. Po zjedzeniu kazdego gronka, pytaj ile jeszcze zostalo. Gdy maluch odnajdzie
wszystkie, zacznijcie od nowa! A moze maluch ukryje kilka smakotykow i bedzie glosno liczyl, ile jeszcze zostato do znalezienia?
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Co daje taka zabawa?
Dziecko poznaje zasady odejmowania i dodawania, a takze uczy si¢ zastosowania matematyki w praktyce.

Zabawa matematyczna — Wazymy!
Pokaz dziecku, jak dziata waga. Sprawdzcie, co jest ciezsze: ziemniak, czy pomarancza, masto, czy platki kukurydziane? Najprostsza wage
mozecie skonstruowac sami z utozonej na stabilnym pudetku cienkiej deseczki.
Co daje taka zabawa?
Zabawa uczy maluszka podstawowych poje¢: wagi i wielkosci. Dzigki niej dziecko poznaje nowe metody obserwacji $wiata.

Zabawa matematyczna — Maty kucharz
Przygotuj dwa dzbanki lub filizanki. Wsyp do jednego z naczyn surowy ryz albo kaszke manne i pokaz brzdacowi, w jaki sposob moze
przesypywac zawarto$¢ do drugiego naczynia. Zabawa w kucharza nigdy si¢ nie nudzi.
Co daje taka zabawa?
Uczy pojecia objetosci, rozumienia relacji: mniej, wiecej, tyle samo. Przesypywanie ¢wiczy sprawno$¢ dzieciecych paluszkow, czyli znakomicie
przygotowuje do nauki pisania.

Zabawa matematyczna — Woda i naczynia
Przygotuj przezroczyste naczynia réznego ksztaltu i objetosci. Wodg, ktorg napehnisz naczynia, mozna zabarwi¢ farbka plakatowg. Dobrym
pomyslem jest tez napehienie naczyn roznymi napojami — sokami i herbatkami o r6znych kolorach i smakach oraz np. cukrem, kasza,
makaronem. Im wiecej naczyn, tym lepiej. Dziecko moze przelewa¢ wode godzinami. Jesli bawi si¢ ,,jadalnymi” cieczami, moze smakowac,
zmienia¢ kolory cieczy. Daj dziecku strzykawke, kubeczki, do ktérych mogloby przelewac ciecze i robi¢ ,.eksperymenty” — raz wody jest pelno,
raz malutko.
Co daje taka zabawa?
Podobnie jak poprzednia zabawa, 1 ta uczy podstawowych poje¢ (objetos¢). Uczy takze rozumienia relacji: mniej, wigcej, tyle samo. Poza tym
dziecko poznaje konsystencje, kolory, zapachy 1 smaki cieczy. Eksperymentuje, rozwija wyobraznig.
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Matematyczna gra w kos$ci i inne
Czterolatek moze juz zacza¢ graé w gry planszowe. Swietne beda chinczyk, grzybobranie i wszystkie inne gry, w ktérych pionek przesuwa sig
o tyle pdl, ile pokazujg oczka na kostkach.
Co daje taka zabawa?
Maluch poprzez zabawe uczy si¢ dodawania. Wspotzawodnictwo w grach dodaje mu pewnosci siebie i rozwija umiej¢tnos¢ zabawy.

Nie budzi watpliwos$ci, ze te proste gry i zabawy dla najmtodszych majg zwigzek z matematykg. Ponizej jeszcze kilka propozycji, ktore w mniej
oczywisty sposob majg z nig zwigzek.

Kalambury
Pokazywanie hasel za pomoca gestow 1 ruchdéw ciata, wbrew pozorom, takze jest zabawg matematyczng. Ksztattuje wyobraznig¢ 1 orientacje

przestrzenng. Zabawa moze polegac¢ np. na tym, ze dziecko poprzez ruch pokazuje, jakim jest zwierze¢ciem.

Co jest dalej?
Na spacerze stan z dzieckiem w dowolnym bezpiecznym miejscu, np. w parku. Zadaj dziecku pytanie: co jest dalej od ciebie — to drzewo czy

tamta fawka? Niech dziecko oszacuje 1 porowna odleglos$ci, a nastepnie zmierzcie je z pomocg krokow. Zabawa uczy dokonywania pomiarow
bez uzycia narzedzi 1 szacowania odleglosci.

Przygotowata Iwona M.
Zrédio: https://mamotoja.pl/male-dziecko/wychowanie/zabawy-matematycznedla-dzieci-7-zabaw-matematycznych-dla-dziecka-1974-r1/
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Kgcik jezyka angielskiego

Happy Easter, czyli jak obchodzona jest Wielkanoc w Wielkiej Brytanii?

Easter bunny, czyli zajaczek wielkanocny, pojawit si¢ w bytyjskiej tradycji $wigt wielkanocnych w potowie XIX wieku. Jednoczesnie
rozpowszechnit si¢ zwyczaj przesylania bliskim kartek §wiagtecznych z zyczeniami.
Egg hunt- poszukiwanie jajeczek przez najmtodszych Brytyjczykow, ktorzy wierza, ze to wiasnie wielkanocne zajaczki dekoruja i ukrywaja jajka
(takze te czekoladowe).
Istnieje tez Egg rolling, czyli wyScig, w ktorym zawodnicy majg za zadanie turla¢ swoje jajko po trawiastym wzniesieniu.
Hot cross buns — to pieczone specjalnie na Wielki Pigtek (Good Friday), niewielkie drozdzowe delikatnie stodkie bulki, zwykle z rodzynkami.
Ich znakiem rozpoznawczym jest krzyz, pieczolowicie i rowno wycinany na wierzchu kazdej z nich . Warto wspomniec¢ , ze tradycja wypiekania
hot cross buns , sigga az XII wieku!

Stowka zwigzane 7 Wielkanocq, ktore warto zapamietac:
e Easter — Wielkanoc
e Fat Tuesday, Pancake Day- brytyjski odpowiednik tlustego czwartku
e hot cross buns — tradycyjne stodkie brytyjskie butki z krzyzem na wierzchu
e Bunny — wielkanocny zajaczek
e Easter basket — wielkanocny koszyczek

Przygotowata Anna O.
zrodio: earlystage.pl/blog/Wielkanoc
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Kqcik logopedyczny
Wiosenne zabawy logopedyczne
zdmuchuje ustami — nalezy zwroci¢ uwage na plaskie
Zabawa ,,Wiosenne porzadki” policzki w czasie dmuchania)
e Idzie wiosna, nalezy zrobi¢ wiosenne porzadki w buzi. 1) wycia¢ kwiatki i owady, ptaki, np. z gazety albo
Najpierw malujemy sufit (jezyk wedruje po podniebieniu), narysowane przez dziecko,
potem $ciany (jezyk po wewnetrznej stronie policzkow). 2) przygotowac take — zielona kartka papieru
Zamiatamy podloge (jezyk porusza si¢ po dolnych 3) uktada¢ wycigte elementy na tace za pomoca stomki na
dzigstach). Teraz czas umy¢ okna (jezyk przesuwa si¢ wdechu (tak jak pije si¢ napoj przez stomke), a nastepnie
po zebach gornych i dolnych). Pierzemy firanki (parskanie dmuchaé w nie (tak jak wieje wiatr na kwiatki 1 jak lataja czy
wargami). Zamiatamy schody (oblizywanie warg). skaczg owady, zwierzgta).
Porzadkujemy strych (jezyk podnosi si¢ do goérnych dzigset) 1
piwnice (jezyk na dolne dzigsta). JesteSmy zadowoleni ze Cwiczenia glosowe
swojej pracy, usSmiechamy si¢ (wargi rozciggaja si¢ w e Nasladowanie odglosow:
usmiechu) i cmokamy z zadowoleniem (,,buziaczki”). — konik polny — cyt, cyt, cyt...
) — pszczola — bzzzzz, bzzzz...
Cwiczenia oddechowe i glosowe — zaba — kum, kum, kum. ..
e Dmuchanie w trabke zwinietg z dtoni (mocne — wiatr — bocian — kle, kle, kle...

zimowy, lekkie — wietrzyk wiosenny).
e Przenoszenie matych elementoéw za pomocg stomki (wigksze
elementy dziecko przenosi raczka) i zdmuchiwanie ich (w
przypadku braku stomki elementy dziecko ukfada raczkami i

— zajaczek — Kic, Kic, Kic...
— wrobelek — ¢éwir, éwir, ¢wir ...

Opracowala:
Sandra P.
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Kqgcik kulinarny W matlej misce wymieszaj majonez, musztarde i1 sok z cytryny.
,,Salatka wielkanocna” Dodaj flo satatki na Wielkanoc i polacz. Udekoruj $wiezym

Sktadniki: SzCzyplorem.

5 jajek

250 g sera zoltego »Jajka faszerowane z buraczkami”

2 0gorki konserwowe

1 por Sktadniki:

1 cebula 5 jajek

kilka zagbkow czosnku marynowanego 1 ugotowany starty burak (3-4 tyzki)

kilka marynowanych pieczarek 2,5 tyzki majonezu

4 tyzki majonezu 2 tyzki chrzanu

1 tyzeczka musztardy dijon szczypiorek 1/2 pgczka

1 tyzeczka soku z cytryny kf.)per-ek 1/2 pgczka

sol i pieprz do smaku sol, pieprz

$wiezy szczypior )
Przygotowanie:

Przygotowanie Jajka ugotuj na twardo. Zalej zimng wodg. Ostudz, potem przekrdj
Jajka ugotuj na twardo, obierz, a nastepnie pokrdj w kostke. na potowki, wyjmij zoltka. Koperek i cz¢s¢ szczypiorku drobno
Przet6z do duzej miski. posiekaj, wymieszaj z zottkami. Do zéltek doda;j starte buraczki,

Z pora odkroj bialg i jasnozielona cz¢$¢. Posiekaj drobno, tak samo chrzan, i majonez. Dokladnie wymieszaj, aby wszystkie sktadniki sig
zroéb z cebulg. Obydwa warzywa sparz wrzatkiem, aby pozby¢ si¢ ze sobg polaczyly. Dopraw sola i pieprzem. Buraczkowg masg
ostrego smaku. Osusz 1 odcedz, a nastgpnie przetoz do jajek. napenij rekaw cukierniczy i faszeruj potowki jajek. Podawaj

Ogérki konserwowe i ser pokréj w drobna kostke. Przetoz do miski. posypane posiekanym szczypiorkiem.

Teraz odsacz marynowane pieczarki i czosnek. Pokrdj drobno SMCZMGO!

3

i dot6z do salatki wielkanocnej. Posol i popieprz wszystkie
sktadniki. Wymiesza;.
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Galeria Przedszkolaka ,,Swieta wielkanocne”
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