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Od redakcji....

Mimo, iz jesien mamy juz od 23 wrzes$nia to jednak dopiero pazdziernik jest tym miesigcem, w ktorym odczuwamy jej
zwiastuny 1 uroki. Dzieci majg pierwszy miesigc nauki za soba, spadajg liscie, odlatuja ptaki, pogoda staje si¢ bardziej
kaprysna, dni sg coraz krdtsze. Zanim si¢ obejrzymy- bedziemy ubiera¢ choinke...

Postarajmy si¢ w te jesienne dni znalez¢ czas na spacery, codziennie przez chwile wygladajmy przez okno,
rozkoszujmy si¢ kazdg wolng chwilg...
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Co stycha¢ w naszym przedszkolu?

Rozpoczat si¢ nowy rok szkolny 2025/2026. Po raz pierwszy progi naszego przedszkola przekroczyty 3- latki z grupy ,,Kaczuszki”
oraz 3, 4- latki z grupy ,,Biedronki” (odzial integracyjny). W sali ,,Tygryski” i ,,Mrowki” zadomowity si¢ tegoroczne
5- latki, za to 4- latki od wrzes$nia majg sal¢ pigtro wyzej, a wiec ,,Wiewiorki”. W ,,Panterach” i ,,Misiach” (odziat
integracyjny) znajdziemy starszakdw (6- latki). , Jezyki” (odziat dzieci stabo widzgcych) pozostaty w swojej sali.

W nowy rok szkolny weszli§my z radosng informacjg o zajeciu IX miejsca w Eko konkursie ,,Zbieramy makulature i nie
tylko”. W zwigzku z tym nasze przedszkole otrzymato 12 000 zt. Dzigkujemy wszystkim rodzicom, ktorzy byli
zaangazowani w akcje zbierania makulatury w minionym roku szkolnym.

We wrzesniu obchodziliSmy uroczyste pozegnanie lata i powitanie jesieni, Dzien Przedszkolaka, Dzien kropki oraz Dzien
Chlopaka. Do przedszkola przyjechaly Panie z matymi zwierz¢tami takimi jak szynszyl, myszoskoczek, swinka morska,
krolik a nawet lis i kangur. Przedszkole odwiedzit rowniez Pan, ktory zaprezentowat drukarke 3D oraz zabawki przez nig
zrobione. Przedszkolaki miaty rowniez mozliwo$¢ wybrania si¢ w podréz kosmiczng widziang przez gogle VR. ,, Tygryski”
i,,Mrowki” byiy na wycieczce w wiejskim gospodarstwie edukacyjnym ,,Babaluda” oraz braly udziat w akcji sprzatania Swiata. Starsze grupy
odwiedzit aktor Dawid Kartoszewicz znany m. in. z serialu ,,Przyjaciolki”, ktory przeprowadzil zaj¢cia na temat emocji. We wszystkich grupach
realizowany byt rowniez ,,Ogdlnopolski tydzien relacji rowiesniczych” ktorego celem jest miedzy innymi wzmacnianie relacji migdzy dzie¢mi,
rozwijanie empatii i ksztattowanie bezpiecznego $srodowiska od najmtodszych lat. SzeScioro dzieci z grupy ,,Pantery” uczestniczyto
w obchodach Dnia Przedszkolaka podczas ktorych braly udzial w przemarszu przez Star6wke wraz z przedszkolakami z innych torunskich
przedszkoli. Przemarsz zakonczyt si¢ spektaklem w ,,Baju Pomorskim”. ,,Misie” zwiedzity ,,Muzeum Etnograficzne” w ktorym wypiekaty chleb
oraz byly w ,,Muzeum zabawek”. ,,Kaczuszki”, ,,Mrowki” i ,,Misie” braty udziat w Ogélnopolskiej Kampanii
,Przytul si¢ do drzewa”. Poza tym ,,Kaczuszki” i ,,Biedronki” przygotowuja si¢ do waznej uroczystosci
Pasowania na Przedszkolaka. Przed nami kolejne ciekawe i pracowite miesigce z ktorych rowniez zdamy
krotka relacje w naszym kwartalniku ©

Opracowata:
Iwona M.




Tegoroczny kierunek pracy przedszkola

W roku szkolnym 2025/2026 kierunek pracy naszego przedszkola ma tytut ,,Przedszkolacy- mali obywatele”. Realizujac go bedziemy chcieli
ksztaltowa¢ postawy obywatelskie u dzieci.

Jakie zadania zwigzane sg z realizowanym kierunkiem?
1. Ksztaltowanie postawy patriotycznej, znajomosci, tradycji lokalnych, regionalnych, rodzinnych, narodowych i europejskich

2.Rozwijanie poczucia tozsamosci narodowej oraz wiezi ze swoim srodowiskiem
3.Poznanie kultury i tradycji regionu poprzez uczestnictwo w obrzgdach zwigzanych ze §wigtami, uroczystosciami
4.0panowanie umiejetnosci odpowiedniego zachowania si¢ w obecnosci symboli narodowych i religijnych oraz w miejscach szczegolnie
zwigzanych z historig narodu 1 ojczyzny.

Dlaczego wychowanie patriotyczne w przedszkolu jest tak wazne?

Postawy, ktore uksztaltujemy w dzieciach w wieku przedszkolnym towarzyszg im praktycznie przez cale zycie. Wychowanie w mitosci do
Ojczyzny, kultywowaniu polskich tradycji i szacunku do tworcow naszej ojczyzny jest elementem nauki juz wiasnie na etapie edukacji
przedszkolnej. W ciggu edukacji przedszkolnej tworzymy wiez uczuciowg miedzy przedszkolem i rodzing dziecka, staramy si¢ wspolnie
wypetnia¢ zadania i osigga¢ cele wychowawcze.

Wychowanie patriotyczne jest powigzane z tresciami i zadaniami innych dziedzin wychowania. Ma na uwadze harmonijny rozw6j réznych sfer
osobowosci dziecka. W wychowaniu patriotycznym dzieci w wieku przedszkolnym wigksza uwage zwracamy na formowanie ich uczu¢ oraz
motywacji, a nie na aspekt poznawczy. Kierujac procesem tworzenia obrazu naszego kraju musimy wiaczy¢ nowo nabyte sktadniki wiedzy
w system juz posiadanych informacji.

Absolwent przedszkola wg podstawy programowej ,,wymienia nazwe¢ swojego kraju i jego stolicy, rozpoznaje symbole narodowe (godto, flaga,
hymn), nazywa wybrane symbole zwigzane z regionami Polski ukryte w podaniach, przystowiach, legendach, bajkach, np. o smoku wawelskim,
orientuje si¢, ze Polska jest jednym z krajow Unii Europejskiej”. Dla malego dziecka pojecie ,,Ojczyzna” jest wyrazem abstrakcyjnym, gdyz nie
rozumie ono do konca jego zakresu znaczeniowego. Aby w przysztosci dziecko rozumiato stowo Polak — patriota — Polska — moja Ojczyzna,
nalezy ,,matymi kroczkami” przybliza¢ mu obraz kraju, rozbudzac, roznieca¢ t¢ iskierke patriotyzmu prostymi sposobami i metodami
dostepnymi percepcji dziecka.



Jak sprawi¢ aby maluchy chetnie poznaty historie i kulturg Polski?
Przez nastepujace dziatania:
- konkursy plastyczne ( rozwijajg kreatywnosc )
- okoliczno$ciowe uroczystosci (to okazja do pokazania dzieciom, jak mozna $§wigtowac¢ wazne rocznice z historii Polski)
- wycieczki do miejscowych muzedw ( to okazja do zapoznania maluchéw z historig wlasnego regionu)
- wspolpraca z lokalng biblioteka
- wystawa starych przedmiotow 1 rodzinnych pamigtek (moze sta¢ si¢ doskonatym sposobem na poszerzenie wiedzy , pobudzi dziecigca
ciekawos¢ )

- zaj¢cia na temat legend ( czytanie , stuchanie ptyt CD , ogladanie ilustracji , uktadanie puzzli itp.), legendy to wyjatkowe lokalne historie,
ktore zachwycaja . Dla dzieci sg wrecz idealne — doskonale mogg zastgpi¢ wspdtczesne bajki a dodatkowo majg duzg warto$¢ edukacyjna.

zajecia zwigzane ze stawnymi postaciami — elementy muzyki powaznej mozna w bardzo prosty sposob wples¢ np. w zajecia ruchowe albo
w czas popoludniowego odpoczynku, do tego wartoSciowa informacja o tworcy i szybko okazuje si¢, ze dzieci doskonale zapamigtajg, kim jest
np. Fryderyk Chopin. To samo dotyczy rowniez innych dziedzin (tworczo$ciag polskich pisarzy, malarzy i innych artystow.
Do miana patrioty dorastamy przez cale lata, ale w ksztaltowaniu si¢ postaw patriotycznych powazng rol¢ spetiajg przezycia i doswiadczenia
z okresu dziecinstwa , bo jak pisat Ryszard Przymus —,,... Polska- Ojczyzna ...Kraina, ktéra si¢ w sercu zaczyna”.

Opracowalta:

Joanna KI.
Zrédia:
.https://przedszkole95.edu.pl/dlaczego-wychowanie-patriotyczne-w-przedszkolu-jest-tak-wazne/

https://siewca.pl/dzieci/jak-rozbudzac-w-dzieciach-patriotyzm-jest-kilka-sposobow-rozmowa/https://przedszkole.glogow-mlp.pl/publikacje-

nauczycieli/630-wychowanie-patriotyczne



https://przedszkole95.edu.pl/dlaczego-wychowanie-patriotyczne-w-przedszkolu-jest-tak-wazne/

Czy jesien nie jest troche magiczna? Ta piekna pora roku pelna jest cieplych i zlocistych barw i wspanialych widokéw. Od chrzeszczenia
opadlych lisci pod stopami, przez zapach dymu w ogrodach, po smaki suszonych owocow, jablek i orzechow, jesien dziala na wszystkie
nasze zmysly... aten wiersz zawsze nastraja bardzo melancholijnie

Joanna KI.

wJesienna bajka”- Doroty Gellner
Szare dni, chlodne ranki,
drzewa jak wycinanki, parasole jak r6ze na wietrze.
Burym snem, szarg droga, pogoda, niepogoda
idzie Bajka w kapturze i swetrze.

Zbiera piérka po podworkach, zbiera liscie w lesie,
a kasztandéw 1 zoledzi ma juz petng kieszen.
Szare dni, chlodne ranki, drzewa jak wycinanki,
koral glogu ws$rod lisci jak nuta...

Otworz wigc drzwi i okna, by Bajka nam nie zmokta.
- Smieszna Bajko Jesienna, chodz tutaj!




Lamiglowki dla przedszkolakow

W sieci mozna znalez¢ mndstwo tamigtowek i gier cyfrowych podczas ktorych dzieci caty czas maja kontakt z ekranem. Zachecamy jednak do

tradycyjnych zabaw i tamiglowek. Oto kilka z nich:
1. Zagadki obrazkowe (opowiedz, co to jest)
Opisz prosto: ,,Jest zotte, Swieci na niebie, daje ciepto — co to?”
(Pomoc: dajemy dziecku mniejsze, doktadniejsze wskazowki naprowadzajace— stonce, kot, samochdd itp.)
2. Proste zagadki rymowane
a) ,,Nie ma nog, ptywa w wodzie —to .
b) ,,Ma piorka, lata i §piewa rano —to .
3. Polacz pary (pamie¢ i dopasowanie)
Narysuj 4 obrazki: koc, pitka, samochdd, but. Obok narysuj ich cienie lub sylwetki — dziecko taczy obrazek z pasujacym cieniem.
4. 7Znajdz roznice (2 réznice)
Narysuj dwa podobne obrazki (dom z drzwiami, oknem i drzewem). W jednym obrazku usun np. okno i zmien kolor drzewa. Popro$ dziecko,
aby wskazalo 2 r6znice.
5. Lamiglowka z ksztaltami.
Narysuj po lewej trzy figury: koto, kwadrat, trojkat. Po prawej — obrazki: talerz, pudetko, dach domu.

2

2

Popro$ dziecko: ,,Ktore narzedzie pasuje do czego?”’ (koto — talerz, kwadrat — pudeltko, trojkat — dach).
6. Liczymydo5
Pokaz 5 jabtek narysowanych w rzedzie. Popro$: ,,Zjedz 2 jabtka — ile zostanie?”
7. Mini- lamigléwka logiczna
,,Mama ma 2 misie, tata ma 1 misia, ile misiow razem?”
Pozostale przyklady proponowanych zabaw znajdziecie pod ponizszymi linkami:

- eduzabawy.com
- bystredziecko.pl

- https://www.superkid.pl/lamiglowki

Opracowata:
Karolina C.



http://eduzabawy.com/
http://bystredziecko.pl/
https://www.superkid.pl/lamiglowki

Zabawy z dzie¢mi:
e What is missing? — pot6z kilka przedmiotoéw (leaf, apple, pumpkin), zakryj jeden i pytaj: ,,What is missing?”
e Color hunt — dzieci szukajg w sali przedmiotow w kolorach jesieni: red, yellow, brown, orange.

e Sorting game — wrzu¢ liScie papierowe w roznych kolorach i popros: ,,Find all red leaves”, ,,Find all yellow leaves”.

Kqcik jezyka angielskiego

Jesien to dobry czas, aby dzieci poznaty kilka stowek zwigzanych z tg pora roku. Oto kilka z nich:

° 'apple — jabtko

o jeaf - lisc
° %autumn / fall — jesien
° .chestnut [/ acorn — kasztan / zotedz

° mpumpkin — dynia

° 5 umbrella — parasol

° Acoat — plaszcz

° mushroom — grzyb



W ponizszym linku znajdziecie jesienng piosenke:
AUTUM
Autumn is here again, leaves are falling everywhere
Yellow, red and brown, leaves are falling on the ground
*CHORUS*
Apples in the basket,
Pumpkins in the box
The trees are brown is autumn again (it's autumn)
The clouds are grey, it's autumn again (it's autumn)
Leaves in the air, it's autumn again (it's autumn)
One more time
One more time
Again
Squirrels in the park, a big umbrella and my hat

Pumpkins for Halloween, | can see my friends jumping in leaves

Opracowala:
Karolina C.


https://www.youtube.com/watch?v=8xXvVvAFEQQ&list=RD8xXvVvAFEQQ&start_radio=1

Kqcik kulinarny

Mamo, Tato upieczmy razem muffinki dyniowe...
Jesien za oknem, wieczory staja si¢ coraz dluzsze... to idealny moment na rodzinne spgdzanie czasu w kuchni. Jednym z pomystow na wspolne
gotowanie jest wykonanie domowych babeczek dyniowych, ktore swoim zapachem i smakiem wprowadzg nas w jesienny nastroj.

Potrzebne skladniki:

e Babeczki
400 g maki pszennej
500 g gotowanej pulpy z dyni*
130 g masta
200 g drobnego cukru
5 duzych jaj
3 tyzeczki proszku do pieczenia

e Lukier
tyzka soku ze $wiezo wycisnietej cytryny pot szklanki cukru pudru

Dodatkowo:
20 papilotek do babeczek o wymiarach 3,5 x 7cm
duza forma na muffiny (ja pieklam w formie nal2 gniazd w dwoch turach)

Muffiny dyniowe
*Obierz dyni¢, wydraz z gniazda nasiennego 1 wytnij miazsz. Pokrdj na kawatki 1 gotuj pod przykryciem na matym ogniu do momentu az dynia
zmieknie. Zblenduj na gltadka mase. Wszystkie sktadniki powinny by¢ w temperaturze pokojowej. Masto, cukier i pulpe z dyni podgrzej lekko do
rozpuszczenia masta i wymieszaj. Ostudz. Make przesiej z proszkiem do pieczenia do miski. Umyj jajka, oddziel zoltka od biatek. Zottka dodaj



do maki. Dodaj ostudzong mas¢ dyniowa i miksuj do potaczenia si¢ sktadnikow. W osobnej misce ubij biatka na sztywng pian¢. Dodaj piang do
ciasta i wymieszaj lekkoszpatutka do potaczenia sktadnikéw. Nagrzej piekarnik do 180 stopni z termoobiegiem. Wlewaj (do$¢ rzadkie) ciasto do
papilotek umieszczonych w otworach formy tak, by zostawi¢ okoto 1 cm luzu w papilotce. Piecz babeczki 25 minut.

Lukier
W trakcie pieczenia babeczek przygotuj lukier. Wycis$nij pelng tyzke soku z cytryny i dobrze wymieszaj z cukrem pudrem. Nie ma potrzeby
ubijania lukru. Babeczki polewaj lukrem dopiero, gdy ostygng. Ja wole doda¢ tylko odrobing lukru, jednak podana ilo$¢ starczy Ci na pokrycie
wszystkich babeczek.

Poleca Joanna Ko.
Zrédlo: https://aniagotuje.pl/przepis/najlepsze-babeczki-dyniowe



https://aniagotuje.pl/przepis/najlepsze-babeczki-dyniowe

Galeria przedszkolaka




Z przymroZeniem

Naprawde? To podaj mi jeden przykiad,

oka....

KOCHANT!
PRZYGOTUJCIE
NIEBIESKA
KREDKE.

‘P KRAINA BELFRA®:

'PROSZE PANL
JASNONIEBIESKA B/MOZE BYC\
MOZE BYC? SWIECOWA )

PANL

CIEMNONIEBIESKA
MOZE BYC?




